VYT1Bepxaaro:

3asenyrouiit MBJIOY Ne 20 r. A3oBa H.A.Kupunozosa

IIpumepnoe 10 - THeBHOE MEHIO ISl OPraHU3ANUU MUTAHKUA AeTeit ot 1,5 1o 7 et
MBIOY Ne 20 r. AzoBa

(CocraBneno Ha ocnoBanuu Caunllun 2.3/2.4.3590-20) "CanutapHo-31MuAeMHOIOTHYEeCKHE TPeOOBaHUS K OpraHU3aIiK O0IECTBEHHOTO MUTAHUS

HACEJICHUS», YTBEP)KICHHBIX TOCTAaHOBJICHUEM | TaBHOTO rocyiapcTBEHHOTro canutapHoro Bpada P® ot 27 oktabps 2020r. Ne32, co cratbsimu3’, 41,
nyHkToM 7 ctath 79 @3 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit penepanumy» ot 29.12.2012r., CIT 2.4.3648-20 «CaHUTApHO-ITHUIEMUOJIOTHICCKHE
TpeOOBaHUS K OPTaHU3AIMK BOCIIUTAHHS U O0YUYEHHsI, OTAbIXA M 03J0POBJICHUS IETEH U MOJIOCKN», YTBEPKICHHBIMHU MIOCTaHOBIEHUEM [ TaBHOTO
canuTapHoro Bpaua ot 28.08.2020r.Ne28 ,cOopHuUKa perenTyp Ha nmpoaykuuro A nutanus aerei B 100 (mox pegakuueit M. I1. MorunsHoro,2-¢
W3JlaHue, TOTMOJTHEHHOE U nepepadoranHoe, MockBa, [lemu mroc, 2015)

IloueneabHuk 1 1eHb

Bropnuk 2 1enb

Cpena 3 nenb

YerBepr 4 1eHb

IIaTHunA 5 1eHb

HaunmenoBanme Brixox HaumenoBanue Brixoa HaumeHnoBanue Brixox HanmenoBanme Brixox HaumeHnoBanue Brixox
011012 sicau/can omrona sicau/can o012 sicau/can o101 sicau/can o01a sicau/can
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
3aBTpak 1 1eHb 3aBTpak 2 1eHb 3aBTpak 3 1eHb 3aBTpak 4 1eHb 3aBTpak S neHb

Canat 50/50
U3 MOPKOBH
(peuentypa No 42)

3arekaHKa CO CBEXKUMHU JlarmieBHUK ¢ Bapenuku ieHUBBIC
Fim:r;@pf?rfhf& ) 150/250 | muiopamu 1607250 TBOPOI'OM 1307185 ?I;)p sniapzoqﬁ.eoﬂ;; 90)e 140/150 | (oTBapHsbIe) 110/150
petietitypa 72 (penentypa Ne 206) (penenitypa Ne 226) petertypa A2 (peneritypa Ne 224)

, 200/200 | Kucens rycroit 50/50 | cmerana 2020 | Comeae 45/50 | cmerana 20/25
Yait ¢ caxapom (peterrypa Ne 401) (peuenitypa Ne 83)
(peuentypa Ne411) p M
N Kaxkao ¢ momoxom Kodetinpiit HamuToK ¢ Yaii c caxapom

Bytepbpoz ¢ cerpom 36/42 KodeitHbrif HanUTOK € 150/250 (perenypa Ne 416) 150/250 MONOKOM 150/250 | (peuerrrypa No 411) 200/250
(penenitypa Ne 3) MOJIOKOM (penierrrypa Ne 414)

(penenitypa Ne 414) petrerypa A

ByrepOpon ¢ macimom 28/35 BytepOpon ¢ maciom 28/30 ByrepOpon ¢ ceipoM 36/47 ByrepOpon ¢ maciom 28/30

(peuentypa Ne 1) (peuentypa Ne 1) (peuentypa Ne 3) (peuentypa Ne 1)

X1e6 MImeHIHbII 10/15

Bropoii 3aBTpak 1 nenb

Bropoii 3aBTpak 2 1eHb

Bropoii 3aBTpak

Bropoii 3aBTpak 4 1eHb

Bropoii 3aBTpak S 1eHb




90/100 | Cox 100/100 | Coxk 100/100 | Cox 95/100 | Cox 95/100
Cok WJIN HAIIUTOK WY HATIUTOK WJIN HAIIUTOK WJIN HAIIUTOK
WY HaIIUTOK

Oo0en 1 nenn O0en 2 neHb O0en 3 nenn O0en 4 nenb O0en S nenb
Canar u3 50/50 Canar u3 50/50 CanaT u3 CBEKJIbI 50/50 Canart u3 50/50
0eoKoYaHHOH 0eoKOYaHHOH (peuentypa Ne 34) 0eI0KOYaHHOH
KaIyCTEhI KaIycCTbI KaIyCTEhI
(pementypa Ne 21) (pemenitypa Ne 21) (penenitypa Ne 21)
Bopx ¢ kamrycroii u 150/250 | Cym xapTodensHbIH ¢ 150/250 | Bopm ¢ kamycroii u 150/250 | Cym xaprodenbHbIi 150/250 | Bop netHuit (co 150/250
KapTodenem 6000BBIMU KapTodenem ¢ KIEIKaMu CBEKJION)
(peuentypa Ne 63) (peuenTypa Ne 87) (peuentypa Ne 63) (peuentypa Ne 91) (peuentypa Ne 70)
Kotnera pyonennas 60/70 150/200 50/60 60/80 l'oBsanHA ¢ TYyIICHHOM 150/220
(penentypa Ne 298) [110B U3 OTHIBI Kotiera priOHas Tedrenn Karrycro(pernentypa
(pemenitypa Ne 321) 3arneyeHHast (peuentypa Ne 303) Ne 371)
(peuentypa Ne 271)

120/150 rapHUp — MIOpe 140/150 | Coyc ToMaTHBIi1 ¢ 20/20
Iapuup- kama KaprogesbHoe OBOIIIaMU (peuenTypa
MIIICHNYHAs BA3Kas (peuentypa 339) 349)
(peuentypa Ne 331)
KomnoT u3 cymensix 150/200 | Komnor u3 cymeHsx 150/200 | Komnor u3 cymeHsIx 150/200 | rapHup Kalia NiIeHHas 100/130 | KoMmnoT u3 cymieHbIx 150/200
(dpykToB (penentypa ¢bpykTOB (penentypa (dhpykToB (penentypa BsI3Kas ¢bpykTOB (perentypa
Ne 394) Ne 394) Ne 394) (peuentypa Ne 331) Ne 394)
Xneb meHnIHBIH 30/40 Xneb MIeHnIHBINA 40/40 X7e0 MIIeHnYHBIH 30/40 Komnot u3 cymieHnbrx 150/200 | Xneb mieHnIHBIH 30/40

¢pykToB (penentypa
Ne 394)

X71e6 pxraHOH 40/50 X1e6 pxaHOU 40/50 Xneb prkaHOM 40/50 X1e6 MIeHUIHbII 30/40 X1eb prkaHOM 40/50




X11e6 pxaHoi

40/50

Hoannuk 1 neHn

Ioanuuk 2 neHbL

IMoanauk 3 neHn

Ioannuk 4 neHn

IloaaHUK 5 NeHb

Psoxenka (kedup) 135/150 | Psoxenka (xedup) 135/150 | Psoxenka (kedup) 135/150 | Psoxenka 135/150 | Psoxenka (kedup) 135/150
(pemenitypa Ne 420) (penenitypa Ne 420) (peuenitypa Ne 420) (peuenitypa Ne 420) (pemenitypa Ne 420)
Konaurepckoe n3nenne 7/20 Bymnouka nomamHss 70/80 Konnurepckoe nznenue 7/20 Konnurepckoe n3nenue 7/25 Konnurepckoe nznenue 8/20
(peuenTypa 452)
Caexue QpyKThI 80/75 | Cexue QppyKThI 80/75 | Cexue GppyKThI 60/ 60 | Csexue QpyKThI 85/79 | Ceexue QpyKTHI 80/ 75
Y:xun 1 nenn Y:kuH 2 1eHb Y:xuH 3 aeHn Y:xuH 4 neHn Y:KuH 5 1eHb

Slino BapéHoe 35/35 Konnurepckoe uzgenue 7120 Canat u3 50/50 Canat U3 MOPKOBH 50/50 Canat u3 3€JIEHHOTO 50/50
(peuentypa Ne 227) 0eIoKOYaHHOM (peuentypa Ne 42) ropoIKa

KaIyCThI KOHCEPBUPOBAHHOTO

(peuentypa Ne 21) (peuentypa Ne 10)
Hkpa cBekonbHAS 150/170 | Kama mmeHHast 200/250 | Omutet ¢ ceipoM 120/160 | Cyn MONOYHBIH C 180/250 | KaprodenbHbie 120/145
(peuentypa Ne55) MOJIOYHAS KUIKAS (peuentypa Ne 230) MaKapOHHBIMHU KOTJIETHI

(penentypa Ne 199) U3JIEIUAMU (pemenitypa Ne 150)
(peuenitypa Ne 100)
200/250
Kodetinplit HannuTOK € 200/250 | Yaii ¢ TMUMOHOM 200/250 | KodeliHblit HAMMTOK € 150/250 | Yaii c caxapoM Coyc ToMaTHBIH ¢ 20/20
MOJIOKOM (peuentypa Ne 412) MOJIOKOM (peuentypa Ne 411) oBoIamMH(perenTypa
(peuentypa Ne 414) (peuentypa Ne 414) Ne 349)
Kakao ¢ monokom 150/250

Xneb meHnIHbIH 10/20 X7e0 MIeHnYHBIH 10/20 (peuentypa Ne 416)




X1e6 nIeHnYHbINA

10/20

IloneneanbHuK 6 NeHL

Bropuuk 7 1eHb

Cpena 8 n1enpb

Yerepr 9 nennb

IIarauna 10 nenn

HaumenoBaHue Boixog HaumeHnoBanue Boixoa HaumeHnoBaHue Brixoa HaumeHnoBanue Boixog HaumMmeHnoBaHue Boixog
011012 sicJIn/caj 0J1I071a sicJIH/can 0J1I071a sicJIn/caj 0J1I012 sAcJau/can 0J1I0/1a fcJau/can
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

3aBTpak 6 1eHb

3aBTpak 7 A1eHb

3aBTpak 8 neHb

3aBTpak 9 neHb

3aBTpak 10 geHp

Canat U3 MOPKOBHU 50/50 ChIpHHUKH U3 TBOpOTA 110/150 3anekaHka U3 TBOpOra 120/150
(peuentypa Ne 42) (peuentypa Ne 245) ¢ pucoM (perentypa
Ne 250)
Karmra pacceimaaras 200/250 | Aitno BapeHoe 35/35 Kaprodens oTBapHoii 110/150 | cmeraHa 20/20
cMeTaHa 25/20
MIICHHAS ¢ PPYKTaMH (penenitypa Ne 227) (peuentypa Ne 336)
(pemenitypa Ne 181)
Yaii ¢ caxapom 200/250 Vipa rabauxosaz 150/200 | Kodelinbiii HATUTOK € 150/250 | Pr16a otBapHas 60/60 Kaxkao ¢ mosnoxom 200/250
KOHCEPBUPOBAHHAS
(peuenitypa Ne 411) (penierrrypa Ne 57) MOJIOKOM (penenitypa Ne 256) (pemenitypa Ne 642)
peneritypa A (peuentypa Ne 414)
?};Tegffoicj\?:%OM 36/47 Kaxkao ¢ mosnoxom 150/250 f}:egffoicﬁi alc ;1 oM 28/30 Yaii ¢ caxapom 200/250 fy;efffoic J\l}i alc ;1 oM 28/30
pererntypa 7 (penrenitypa Ne 416) pererntypa 72 (penenitypa Ne 411) pererntypa 72
Byrtepbpon ¢ macnom 28/40 Byrtepbpon ¢ cerpom 36/48

(peuentypa Ne 1)

(peuentypa Ne 3)

Bropoii 3aBTpak 6 1eHb

Bropoii 3aBTpak 7 1eHb

Bropoii 3aBTpak 8 1eHb

Bropoii 3aBTpak 9 1eHn

Bropoii 3aBTpak 10 1eHb




Coxk UM HaUTOK 95/100 Cox Ui HanUTOK 100/100 | Cox unau HamUTOK 100/100 | Cok unu HaNmUTOK 90/100 | Cox unM HaAMUTOK 90/100
O0en 6 neHb O0en 7 nenn O0en 8 nenp O0en 9 nenn O0en 10 nenn
Canat u3 CasnaT u3 COJICHBIX 50/50 Canat u3 Canat u3 50/50 Canat u3
OemoKoYaHHOU 50/50 OTYPIIOB C IyKOM 0emOKOYaHHOU 50/50 OenoKoYaHHOU 0OemoKOYaHHOM 50/50
KaIlyCThbl (pemenitypa Ne 20) KAaIlyCThl KaIycThl KaIlyCThl
(pementypa Ne 21) (pemenitypa Ne 21) (pemenitypa Ne 21) (pemenitypa Ne 21)
Cyn xapTodenbHblii ¢ Bop ¢ kanycroii u Cyn xapTodenbHElii ¢ Bop ¢ kanycroii u PacconbHUK Ha MSICHOM
MaKapOHHBIMH 150/250 | xaprodenem 150/250 | 6060BBIMEI 150/250 | xaprodenem 150/250 | 6ynpoHe (pementypa 150/250
U3ICTUSIMHI (penenitypa Ne 63) (peuenitypa Ne 87) (penenitypa Ne 63) Ne 80)
(peuentypa Ne 88)
Koteta pyOnennas u3 60/70 ['ymsm u3 oTBapHOTO 50/70 Pr16a npunymenHas 50/55 [T10B U3 Msica 150/200 | Bedcrporanos u3 50
Kyp Mmsca (peuentypa Ne (penentypa Ne 259) (pementypa Ne 295) OTBAapHOTO Msca
(pemernitypa Ne 324) 293) (pemenitypa Ne 294)
Cocucka oTBapHas 70
(peuentypa Ne 99)
TapHUp - MIOpe 140/150 | rapHup — MakapoOHHbIE 100/150 | rapuup - mope 140/150 lapHup — xama Bs3Kas 100/130
KapTo(ensHoe W37ETNs OTBapHBIE KapTogesrpHoe STYHEBAst
(pemenitypa Ne 339) (penenitypa Ne 335) (penenitypa Ne 339) (pemenitypa Ne 331)
Komnot u3 cymensix KomnoT u3 cymeHsix KommoT u3 cymeHsix Komnot u3 cymieHsIx 150/200 | KommoT M3 CyIIeHbIX
¢pykToB (perentypa 150/200 | ¢pykroB (peuentypa 150/200 | ¢pyxToB (peuentypa 150/200 | dpykroB (peuentypa ¢bpykroB (peuentypa 150/200
Ne 394) Ne 394) Ne 394) Ne 394) Ne 394)
Xneb meHnYHbIH 35/39 X1e6 MIIeHUIHBIH 30/45 Xneb mIeHnYHbIH 30/40 Xneb MIeHnIHbINA 30/40 X7ne6 MIeHnYHBIH 30/40
40/50
Xneb prxkaHoi 40/50 X1eb prxaHoi Xneb prxaHon 40/50 Xneb pkaHoi 40/50 Xneb pxaHoit 40/50

ITonaHuk 6 neHob

IMonanuk 7 neHb

IMoaanuk 8 neHn

IMoaanuk 9 neHn

IMoaauuk 10 xenp

Psoxenka (kedup) 135/150 | PsxeHka 135/150 | Psoxenka (kedup) 135/150 | Pspxenka (kedup) 135/150 | Psoxenka (xedup) 135/150
(peuentypa Ne 645) (peuentypa Ne 645) (peuentypa Ne 645) (peuentypa Ne 645) (peuentypa Ne 645)

Brineuka
Konnutepckoe uznenve 7/20 Kongurepckoe n3aenve 7120 Konaurepckoe uznenue 7/20 (peuentypa 685) 70/80 Konaurepckoe uznenue 7/20




Caexue QpyKThI 80/ 80 | Cexue QpyKThI 80/ 80 | Cexue GppyKThI 80/ 75 | Ceexue GppyKThI 80/75 | Ceexue QpyKTHI 60/ 60
Y:kuH 6 1eHb Y:kuH 7 1eHb Y:xuH 8 neHn Yikun 9 neHn Y:xun 10 nenn
Bruaunkn Pary u3 oBomeii Konnurepckoe n3genme 7/20 Kotnera kammyctHas 1407230
(pemenitypa Ne 430) 100/150 | (pememtypa Ne 148) 160/200 | CamaT U3 CBEKJIHI C (pemenitypa Ne 155)
3eJICHBIM TOPOIITKOM 50/50
(peuentypa Ne 35)
Kodeiinpiii HamuToK ¢ 200/250 | Yaii ¢ caxapom 200/250 | Omner HaTypajIbHBIH 120/175 | Kama oBcsiHHasA 200/250 | Coyc TOMaTHBIN C 20/20
MOJIOKOM (peuentypa Ne411) (peuentypa Ne 229) MOJIOYHAs KUJKast oBOIlaMU (perentypa
(peuentypa Ne 637) (peuentypa Ne 199) No 349)
Xneb nImeHnIHBIH 10/25 Kakao ¢ monokom 200/250 | Kucens u3 coka 200/250 | KodeitHBIi HATUTOK C 200/250
(peuenitypa Ne 416) HaTypajabHOI'O MOJIOKOM
(peuenitypa Ne 400) (pemenitypa Ne 414)
X71e6 nmeHnYHbBIH 10/25 Xneb nmeHnYHbBIH 10/20

CaHIIuH 2.4.1.3049-13

15.18.2. OBomu yposkas TpoOLUIOro Toja (KamycTy, permyaThiii JyK,

JOTyCKaeTCs MCIOJIH30BaTh TOJIBKO TOCIIE TEPMUUECKON 00pabOTKH.

KOpHEIUIOABl W Ap.) B mepuoxa mocie 1 mapra




AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTuchukaTt 603332450510203670830559428146817986133868575909
Bnageney KnpuHososa HaTanea AnekcaHoposHa
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